
 
每个人心中都有一个草原梦，蔚蓝的天空，无垠的草原。无论咫尺还是天涯，策马奔腾、对酒当歌 
这里是呼伦贝尔大草原，是世界少有的绿色净土和生灵的乐园，绿茵如海，牛羊成群，银河蜿蜒 
赏草原风光、听牧琴悠扬、体验最原始牧户生活、感受最淳朴的风土人情，回到梦里最美的故乡…… 

 

       时  间 具 体 安 排 住宿 

第一天 
6 月 21 日 

早餐后出发前往额尔古纳（约 2.5 小时）抵达后游览【白桦林景区】（含电瓶车）额尔古纳

白桦林景区占地近 7000 公顷，是保存最完整的一片原始森林。景区设有艺术森林、文艺广场、

空中栈道、驯鹿苑、摄影基地、观景平台等游览区。午餐后游览后亚洲最大的湿地——【根河

湿地】（含电瓶车），它是中国目前保持原状态最完好、原生木本植物面积最大的湿地。清澈的

根河静静流淌，曲水环抱草甸，岸边矮树灌木丛生，绿意盎然，湿地上花草摇曳，山间白桦林

连绵成片。晚餐后入住酒店，之后进行篝火晚会大家欢聚一堂 感受蒙古人的热情也好客。 
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第二天 
6月 22日 

早餐后沿边防公路前往亚洲之窗——满洲里，沿途一路穿越在天蓝、水清、草绿的呼伦贝

尔大草原上，这里是天然的风景长廊，处处是自然的画卷（约 3 小时车程）。午餐后游览国家

4A 级景区、中国陆路口岸最大的国门——【满洲里国门】；抵达后登中国国门，观俄罗斯国

门，远眺俄罗斯后贝加尔小镇、中俄秘密交通线遗址、中俄最终划定的 41 号界桩、和朝鲜战

场使用的 “米格”15 型战斗机等。之后前往国家 4A 级景区、吉尼斯世界纪录——【俄罗斯

套娃广场】；这里是有着浓郁的中、俄、蒙三国异域风情的大型俄罗斯特色风情园。抵达后特

别安排入住景区内套娃主题酒店，晚餐后凭房卡进入套娃广场自由活动，广场在近千盏彩灯的

映射下流光溢彩、美仑美奂，仿佛是一个五彩缤纷的童话世界，堪称俄式迪士尼。欣赏音乐喷

泉、木刻楞、俄式水塔、俄罗斯艺术博物馆等，或自费观看俄罗斯歌舞演绎、大马戏等。 
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第三天 
6月 23日 

早餐后可再次进入套娃广场，感受清晨宁静的美。之后退房前往国家 4A 级景区、猛犸故

乡文化为主题的——【猛犸象公园】；园内色彩斑斓的欧式建筑各种高大的猛犸象雕塑夺人眼

球 。后出发抵达呼伦贝尔大草原最核心的位置——【巴尔虎草原蒙古部落】这里是中国最好的

天然牧场。在这里天高地阔、绿草如茵、苍茫浩荡、风光旖旎，牛羊散布草原间，一幅人与自

然和谐完美的画卷。抵达后接受蒙古族隆重的“下马酒迎宾仪式”以及 “祭祀敖包”活动，

之后观看大型的马上技艺表演——《马之舞》，由蒙古马术团携百匹战马演出套马、驯马、马

上射箭、蒙古摔跤、人马共舞等纯正专业的表演；午餐品尝特色风味餐——蒙古手把肉，（您

也可以自费品尝烤全羊）之后可以在草原自由漫步或骑马射箭等。离开美丽的巴尔虎草原我们

将带您做回纯正的蒙古人——【访牧户】，换上蒙古族盛装，进入蒙古语课堂、自己动手烤制

羊肉串（每人 2 串），以及不限量品尝奶茶、酸奶、奶酪等，感受牧民生活。之后走进大成方

略会员企业——【阿力滕天然食品公司】参观牛羊肉深加工，了解草原上的民族企业。 
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第四天 
6 月 24 日 早餐后自由活动，12 点之前退房并返程，结束愉快的呼伦贝尔草原之行。 不含 

自费娱乐项目推荐（自愿选择参加）：1、草原骑马射箭、烤全羊等；    2、满洲里俄式歌舞餐：198—298 元/人 

注意事项： 
1、草原旅游，请自备防蚊、防晒、雨具及常用药品，早晚温差大，请携带长袖外套和长裤； 
2、 骑马请务必根据身体状况量力而行，没有保险自愿选择以免发生危险。勿自行往草原深处走，以免迷路； 
3、草原地区餐饮及食宿条件相比内地较为落后，请大家多多理解；如担心吃不惯当地食物，可自备一些小零食； 

4、考察时请服从导游的各项安排，行程中在不减少景点的情况下可前后调整顺序；因不可抗拒因素以至游览变化

或景点减少、延误等所产生的额外费用由游客自理，会务组及旅行社不承担由此造成的损失和责任。 


