
注意事项及温馨提示：

1、秋日的辽沈大地，气候宜人，请穿着舒适运动鞋，做到走路不观景，观景不走路，早晚较凉请备好防寒衣物及常用药品；

2、所有晚到、提前返程的参会代表视自行放弃行程，费用不予退减；行程可能根据实际情况进行前后顺序调整；会务组全程

跟团，有问题请您及时联系，我们会尽快解决，在此衷心地祝愿您身体健康、旅途愉快。

9/25
Day1 星期四 | 渤海湾的调色盘 秋日限定的红色盛宴

早餐后前往国家 5A级景区、国家级自然保护区、世界奇观红色海岸线【红海滩风景廊道景区】，抵达后享用午餐，之后进入景区游

览。红海滩是全球保存最完好、規模最大的湿地，且被《中国国家地理》评为“中国醉美沼泽湿地”。当夏末的风掠过辽河三角洲的滩

涂，碱蓬草便悄然披上了绯红的纱衣——这是红海滩最动人的季节。18 公里长的海岸线，像被大自然铺开一张巨大的红绸，从眼前一

直延伸到海天相接的远方，每一步都踩在柔软的“红毯”上，仿佛闯进了莫奈笔下的印象派画里。火红如焰的滩涂，一望无际的芦苇，

迎面而来的海风，闲庭信步的丹顶鹤和先锋植物碱蓬草，构成了红绿相间的天下奇观。漫步廊道游览依水云舟、卧龙湖码头、小岛闲

情、踏霞漫步、向海同心、廊桥爱梦、稻梦空间……30 平方公里的碱蓬草从粉黛渐次燃为赤焰，恰如红色地毯逐渐展开，亿万株纤弱

的草茎托起整片滩涂，将渤海湾的浅滩铺展成一幅流动的《千里江山图》壮丽而惊艳。让潮汐在脚下铺开绸缎般的红毯，看晚霞与碱

蓬草在渤海湾的调色盘里共舞，感受这海天一色的浪漫。游览结束乘车返回沈阳，晚餐后入住酒店。

餐饮：早 、中、晚 住宿：沈阳
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Day2 星期五 | 一朝宫阙存盛世，半世帅府定安邦，永世碑铭励华夏

早餐后前往世界历史文化遗产、国家 4A 级景区【沈阳故宫博物院】，这里是清朝初期努尔哈赤和皇太极的宫殿，它不仅是中国仅存

的两大皇家宫殿建筑群之一，也是中国关外唯一的一座皇家建筑群，以丰富的珍贵收藏而著称海内外，雕梁画栋富丽堂皇、栩栩如生。

秋日的沈阳故宫，每一刻的光影都独一无二，它用最绚烂的色彩，浸染成最梦幻的宫殿；它的美是藏在粗犷里的细腻，是刻在骨子里

的温柔，每一块砖、每一片瓦都诉说着关外皇家的深情，让我们走进它，在历史的褶皱里，找到属于自己的那份婉约与诗意。之后前

往国家 4A 级景区【张氏帅府】，这里又称为“大帅府“，是原奉系军阀首领张作霖、爱国将领张学良父子的官邸和旧居，也曾是本世

纪初东北地区的政治中心。府内楼宇林立、庭院相连、错落有致，以其恢宏的建筑、丰富的历史人文内涵，赢得了“东北第一名人故居”

的美誉。午餐后参观国家级爱国主义教育基地、国家 4A级景区【九一八历史博物馆】，这里是国难开端与抗战丰碑的历史见证，让

我们纪念抗战、铭记历史、缅怀先烈，珍爱和平。参观结束返回酒店休息（晚餐自理，可品尝当地特色美食）。

餐饮：早、中、 住宿：沈阳
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Day3 星期六 | 望常伴 下次见！

早餐后自由活动，请于 14 点前退房并返程，奇雄北国之行到此结束。

餐饮：早 住宿：不含

https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6AAAA%E7%BA%A7%E6%97%85%E6%B8%B8%E6%99%AF%E5%8C%BA/7574615?fromModule=lemma_inlink

